
UUTTA!UUTTA!

Ruisleipäkurssi Ruisleipäkurssi 

tunnelmallisessatunnelmallisessa

Varpulan tuvassaVarpulan tuvassa

Kutsu mukaan ystävät, sukulaiset tai työtoverit ja 
tuo heidät elämykselliselle kurssille Sipoon Varpulaan!

Varpula on Lapuan vanhan kirkon hirsistä v. 1833 Kauhavalle rakennettu ja v. 2003 Sipoon 
Talmaan, aivan Keravan kupeeseen siirretty historiaa huokuva pohjalaistalo. 
Ruisleipäkurssilla Varpulan tunnelmallisessa tuvassa opetellaan leipomaan perinteistä, 
100% ruisleipää taikinajuuren eli hapattimen avulla, ilman hiivaa. Jokainen kurssilainen 
saa mukaansa itse leipomansa ruisleivän, nokareen juurta sekä kirjalliset leipomisohjeet. 
Kurssiin sisältyy myös lämpimällä ruisleivällä herkuttelua kahvin tai teen kera sekä tietoa ja 
tarinointia talon historiasta. Kurssi kestää reilut kolme tuntia ja sen voi järjestää arkena tai 
viikonloppuna, päivällä tai illalla. Ihanteellinen osanottajamäärä on 4-12 henkeä, mutta 
suurempikin kurssi tai yksilöohjaus järjestyvät. Kerää lähipiiristäsi porukka ja varaa teille 
sopiva ajankohta!  Tai tule Varpulan järjestämälle kurssille yksin tai ystävinesi.

Muita Varpulan kurssiaiheita ovat mm.  makeat  kevyet  herkut ja himmelit. Varpulaan voit 
järjestää myös juhlat, kokouksen, polttarit, näyttelyn tai muun tapahtuman. Kursseille sekä 
tapahtumiin on mahdollista saada kahvi- ja ruokatarjoilua, musiikki- sekä teatteriesityksiä, 
perinneleikkejä ja monenlaista muuta hauskaa lisäohjelmaa. 

Katso kuvia ja kertomuksia Varpulan vaiheista www.varpula.fi

Lisätietoja ja varaukset: Ajo-ohje
Riitta Rantanen Lahdentieltä > Keravan liittymästä vanhalle
Kumpare 33 Lahdentielle Järvenpäähän päin >Talma >
04240 Talma (Sipoo) >Talmankaari >Talman koulun ja VPK:n
Puh. 0400 811920 kohdalta Kylänpääntielle >Laaksotielle >
Sähköposti Kumpare 33 (= 1. talo oikealla pellolla)
riitta.rantanen@varpula.fi (Nikkilästä: Martinkyläntie>Talmankaari>… 
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